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Słowo wstępne 
Biskupa Sosnowieckiego 

 
Drodzy Członkowie Akcji Katolickiej Diecezji Sosnowieckiej! 
 

Wierność Prawdzie, pogłębiona refleksja eklezjologiczna i gorliwa praca 

duszpasterska — wsparta aktywnym udziałem wiernych świeckich w misji Kościoła — 

jest dzisiaj sprawą najwyższej rangi. Nie możemy pozostać bierni wobec zjawiska 

pustoszenia świątyń, seminariów duchownych, dyskredytowania Kościoła i jego 

autorytetów, jak chociażby św. Jana Pawła Il. Czy ostoi się wiara tych, którzy — nawet 

formalnie pozostając w Kościele — izolują się od życia sakramentalnego i porzucają                                      

Jezusa Eucharystycznego? Z ustanowienia Bożego Kościół jest przecież filarem                                 

i podwaliną prawdy (1 Tym 3,15), a to oznacza, że bez Kościoła życie chrześcijańskie 

traci swój ostateczny sens. 
 

Dobrze się stało, że przedmiotem pierwszoplanowej refleksji na rok 2023 

uczyniliście adhortację św. Jana Pawła Il Christifideles laici. Jej lektura umocni Was                    

w realizacji powołania, które tak precyzyjnie określone jest w tytule przesłanych                          

do Oddziałów Parafialnych materiałów formacyjnych: Akcja Katolicka szkołą wiary, 

świętości i apostolstwa. Niech w tej szkole przewodzi Wam Najświętsza Pani 

Jasnogórska, Wspomożenie Wiernych. 
 

Na kolejny rok formacji duchowej, pracy i posługi całej wspólnocie                                     

Akcji Katolickiej Diecezji Sosnowieckiej z serca błogosławię. 

 

Wasz Biskup 

 
  + Grzegorz  
 

Sosnowiec, 18 grudnia 2022 r. 
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FORMACJA DOKTRYNALNA 
 

Posynodalna Adhortacja Apostolska  
Św. Jana Pawła II „Christifideles laici” 
 
Program duszpasterski 2022/23 - zeszyt 
teologiczno – pastoralny 

Bp Andrzej Czaja 
Wiara w Kościół i jej podstawowe 
treści 

 

FORMACJA DUCHOWA 
 

Materiały formacyjne Akcji Katolickiej             
w Polsce na rok 2023 
 

Ks. Tadeusz Borutka  
Katecheza I Aktualna sytuacja 
Kościoła 
 

Ks. Jan Bartoszek  
Katecheza II Kościół świętych                         
i grzeszników. 
 

Ks. Wiesław Łużyński 
Katecheza III Zbawczy sens Kościoła  
 

Ks. Wojciech Kućko  
Katecheza IV Przeżywanie wiary                 
we wspólnocie Kościoła 
  
Ks. Wojciech Kućko  
Katecheza V Służebny i misyjny 
charakter Kościoła  
 

Ks. Jan Bartoszek 
Katecheza VIII  
Realizacja osobowej i wspólnotowej 
natury człowieka w Kościele  
 

Rafał Czupryk  
Katecheza IX 
Czynne zaangażowanie w rozwój 
Kościoła. 

 

Ks. Rafał Flak 
Katecheza X 
Duchowieństwo i laikat                                 
w budowaniu wspólnoty Kościoła  
 

Rafał Czupryk  
Katecheza XI  
Rola ruchów, stowarzyszeń i Akcji 
Katolickiej w budowaniu Kościoła. 
  
Ks. Rafał Flak 
Katecheza XII 
Rozeznawanie i towarzyszenie,               
jako forma synodalna.  

 

Program duszpasterski 2022/23 - zeszyt 
teologiczno – pastoralny 

 

Ks. Waldemar Musioł 
Znaki nadziei dla Kościoła 

 

Ks. prof. dr hab. Tomasz Wielebski 
Synodalność wyzwaniem dla 
Kościoła w Polsce 

 

FORMACJA SPOŁECZNA 
 

Materiały formacyjne Akcji Katolickiej                    
w Polsce na rok 2023 
 

Ks. Wiesław Łurzyński  
Katecheza VI Kościół szansą, a nie 
zagrożeniem dla społeczeństwa 
obywatelskiego  

 

Ks. Jan Orzeszyna  
Katecheza VII  

Osobiste i społeczne konsekwencje 
wystąpienia z Kościoła katolickiego 
(apostazji) oraz możliwości powrotu                         
do niego. 
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PODSTAWOWE ZAŁOŻENIA PROGRAMU PRACY  
AKCJI KATOLICKIEJ DIECEZJI SOSNOWIECKIEJ 

 
1. POAK wspólnie z Księdzem 

Proboszczem – Parafialnym Asystentem 
Kościelnym – opracuje na kanwie 
niniejszych założeń programowych              
i prześle do Instytutu Akcji Katolickiej 
Diecezji Sosnowieckiej do 31 marca 
2023 r. parafialne kalendarium działań 
Akcji Katolickiej. 

 

2. POAK raz w miesiącu zorganizuje 
Adorację Najświętszego Sakramentu lub 
Godzinę Świętą w intencji Ojca Świętego 
Franciszka, Biskupa Diecezjalnego 
Grzegorza, Biskupa Piotra i Prezbiterów 
Kościoła Sosnowieckiego. 

 

3. Członkowie POAK wezmą udział                      
w organizowanym przez Instytut Akcji 
Katolickiej Wielkopostnym Dniu 
Skupienia. 

 

4. Członkowie Akcji Katolickiej Diecezji 
Sosnowieckiej  20 maja 2023  
wezmą udzi ał  w uroczystościach                     
z okazji rocznicy Wizyty Apostolskiej 
Jana Pawła II na placu papieskim                          
w Sosnowcu. 

 

5. Członkowie POAK wezmą udział                          
17 czerwca 2023 r. w pielgrzymce na 
Jasną Górę organizowanej przez Krajowy 
Instytut Akcji katolickiej. 

 

6. POAK zorganizuje w dowolnie wybraną 
przez Parafialnego Asystenta Kościelnego 
Niedzielę Akcji Katolickiej. 

 

7. POAK aktywnie uczestniczy w przeżywaniu 
Wielkiego Postu,  włączając się                                 
w prowadzenie nabożeństw przypadających 
na ten okres liturgiczny.  

POAK szczególnie zadba o przygotowanie 
nabożeństwa  Drogi Krzyżowej. 
 

8. POAK weźmie udział w organizowanej 
raz w roku przez Instytut Akcji 
Katolickiej Diecezji Sosnowieckiej 
uroczystości rocznicowej Akcji 
katolickiej w Sanktuarium Miłosierdzia. 

 
9. W dniu święta patronalnego Akcji 

Katolickiej w Polsce, w uroczystość 
Chrystusa Króla Wszechświata, 
członkowie POAK wezmą czynny 
udział w liturgii Mszy Świętej w swojej 
parafii. 

 
10. Każdy członek POAK będzie stałym 

czytelnikiem przynajmniej jednego                            
z ukazujących się w diecezji 
tygodników katolickich, takich jak: 
Niedziela, Gość Niedzielny, Źródło itp.  

 
11. Członkowie POAK będą także 

wykorzystywać treści podane                              
w  Programie Duszpasterskim Akcji 
Katolickiej Diecezji Sosnowieckiej dla 
osobistej formacji duchowej                                    
i intelektualnej.        

 
12. Członkowie Akcji Katolickiej Diecezji 

Sosnowieckiej każdego dnia odmawiają 
Liturgię Godzin z „Brewiarza dla 
świeckich”. 

 
13. POAK prowadzi dokumentację swej 

działalności, a do 31 marca 2024 r. 
przekaże na piśmie sprawozdanie                         
z działalności za rok 2023                                    
do Instytutu Akcji Katolickiej Diecezji 
Sosnowieckiej. 
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MODLITWA CZŁONKÓW AKCJI KATOLICKIEJ NA ROK 2023  

Bądź uwielbiony, Boże, za łaskę chrztu świętego, dzięki której otrzymałem                

dar wiary i stałem się członkiem Twojego Mistycznego Ciała, Kościoła Świętego. 

 

 Dziękuję Ci, Panie, za powołanie mnie do apostolstwa i umacnianie mnie                  

w nim. Dziękuję Ci, Boże, za obdarzenie mnie charyzmatem głoszenia                 

Dobrej Nowiny współczesnemu człowiekowi w łączności z moim  

biskupem i proboszczem. 

 Przeżywam wielkość mojego powołania, lecz uświadamiam sobie także słabość 

i kruchość moją. Dlatego proszę Cię, Boże, Stwórco i Królu wszechświata,                

byś wspierał mnie w budowaniu twojego królestwa. Spraw, bym czynnie 

uczestniczył w życiu Kościoła i Ojczyzny. 

Dodawaj mi sił i mądrości, był modlitwą i apostolską działalnością uświęcał 

moje życie osobiste, rodzinne, prace, wypoczynek i całe życie społeczne. 

 Ześlij, proszę, światło Ducha Świętego, bym Twoją pomocą wsparty potrafił 

formować siebie i innych w duchu Ewangelii i nauki Kościoła katolickiego. 

Spraw, bym apostołując w Akcji Katolickiej, był dyspozycyjny, wierny podjętym 

postanowieniom, gotowy do wyrzeczeń i wytrwały w przeciwnościach. 

  

Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa, który z Tobą żyje i króluje w jedności 

Ducha Świętego, Bóg przez wszystkie wieki wieków. Amen. 
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